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НОВОСТИ 

Да здравствует наш Господин, Учитель и Ребе, Король Мошиах, во веки веков!
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ПУРИМ В МОЛДОВЕ 
Пурим - особенный еврейский праздник, который любят 

взрослые и дети. Он не упомянут в Торе. Но его отмечают все евреи, 
даже те, кто не ходят в синагогу. 

В этом году праздник получился особенно масштабный: подарки 
отправились в большее количество городов Молдовы, чтение свитка 
Эстер услышало еще большее количество людей. Все это произошло  
благодаря директору «Хабад Молдова» рав Зуше Абельский, 
раввинам Хабада Молдовы, Посланникам Любавического Ребе и 
помощникам общины. 

Пуримская неделя началась с мероприятия для детей общины. 
Ребецен Хая Мушка Залманов и Йохевед Мельниченко организовали 
праздник в детском развлекательном комплексе торгового центра 
«ZityMall». Здесь каждый ребенок мог показать свой пуримский 
костюм, получить в подарок «Мишлоах манот» и потом повеселиться 
от души на батутах, машинках, лабиринтах, горках и качелях. Было 
много детей и родителей, которые не участвуют постоянно в жизни 

общины. Мы были особенно рады их видеть, ведь праздники для того и нужны, чтоб встречаться и общаться. 
Мишлоах манот отправились во все города Молдовы, где есть еврейские общины и были розданы еврейским семьям. 

Посланники Любавического Ребе провели Пурим по всем традициям. Чтение свитка Эстер в этом году мог услышать почти каждый 
еврей в Молдове. Все дни праздника наши Посланники каждый час читали свиток, не отдыхая, на больших мероприятиях и на 
малых, отдельно семьям и даже лично каждому еврею. 

В Бельцы поехала семья раввина Менделя Аксельрод, где они устроили для Бельцкой общины яркий праздник с музыкой, 
вкусной трапезой, подарками, историей праздника и масками. 

2 дня праздновала община в Кишиневе с большим размахом, с праздничными столами, диджеем и танцами в костюмах. Всю 
программу придумал и реализовал раввин Шмуэль Залманов вместе со своей женой. Вся община принимала поздравления, 
слушала чтение «Мегилат Эстер» от раввина Залманов и Менди Нахшон, трещала в трещотки, дарила друг другу «Мишлоах манот». 
Дети в костюмах получили подарки и веселились с клоуном. Каждый гость ушёл домой счастливым и довольным праздником. 

Еврейская община «Хабад Любавич» организовала еще праздник для детей в еврейском детском саду, организованном 
Хаей Мушкой Залманов. И для молодежного клуба «Enerjew», где Михаль и Адель провели для ребят незабываемый Пурим с 
подарками и сладкими угощениями. 

КОНФЕРЕНЦИЯ ЕВРОПЕЙСКИХ 
РАВВИНОВ В ВЕНЕ

Конференция европейских 
раввинов является главной 
ортодоксальной раввинской 
организацией в Европе, которая 
объединяет более 700 религиозных 
лидеров ведущих религиозных общин 
в Европе.

В этом году она проходила в Вене. 
Молдову представлял директор 
«Хабад Любавич в Молдове» раввин 
Зуше Абельский. 

Вот что он пишет у себя на 
официальной странице в facebook: 

«На трехдневной конференции 
было множество увлекательных 
лекций, раввины делились опытом 
еврейских общин, где они живут и 
работают. 

Среди выступавших был 
знаменитый моэль Яша Гейсинвиц. 
Яша и его семья живут в Днепре. 
Он рассказал зрителям, что, 
убегая из Украины со своей семьей 
в качестве беженцев, они провели 
шабат в Кишиневе. И поблагодарил 
нашу общину «Хабад Любавич» 
за гостеприимство и тепло, с 
которым мы принимали беженцев. 
Яша также поделился с аудиторией 
воспоминаниями об особенной 
Брит Миле, которую он провел 
вместе с раввином Кишинева 
Менделем Аксельрод. После его 
выступления раввины подошли 
поблагодарить меня и нашу 
особенную общину. Неформальные 
беседы с раввинами из разных 
общин были очень увлекательными 
и дали множество идей, которые 
мы можем реализовать в Молдове. 
Спасибо «Центру раввинов Европы» 
за прекрасную организацию!»

Фото раввинов сделано на 
территории бывшего еврейского гетто 
Вены.

ПРАЗДНИК ПУРИМ В КИШИНЕВСКОЙ СИНАГОГЕ ХАБАД-ЛЮБАВИЧ

 АВДАЛА НА ТАЙМС-СКВЕР
Более 3000 подростков со всего 

мира собрались вместе, чтобы весело 
и вдохновенно провести выходные на 
международном Шаббате. Одним из 
ярких моментов мероприятия стала 
церемония авдалы на Таймс-сквер, где 
подросткам устроили музыкальный 
концерт. 

Это событие происходило в тот же 
день, когда некоторые группы объявили 
день ненависти к еврейскому народу. 
Какой прекрасный ответ любви и 
еврейской гордости. 

ЛИДЕРСКИЙ КУРС 
В конце января стартовал лидерский курс от синагоги «Хабад Любавич». 

Задача курса подготовить будущих 
мадрихов для общины и работы 
в образовательных проектах- 
воскресной школе, детском саду и 
в летнем лагере «Ган Исраэль». 

Открыла курс ребецен Хая 
Мушка Залманов словами про 
ответственность в еврейском 
образовании.  Координатор 
курса мадрихов Наталья Йохевед 
Мельниченко проводит занятия 
по воскресеньям про основы 
неформального образования, 
принципы работы мадрихов, кто 
такой мадрих, возрастные особенности и прочие темы. 

Вот уже целый месяц каждое воскресенье будущие мадрихи еврейской 
общины «Хабад Любавич», участники лидерского курса проходят практику в 
воскресной школе. 

Еврейские лидеры проводят игры с детьми, практикуют молитвы, помогают 
раздавать завтраки и обеды, учиться на уроках Торы. 

Всем в процессе было весело и интересно, волнение которое было с самого 
начала у каждого из курса, сразу прошло как только они увидели улыбки ребят 
из школы. Пожелаем им удачи в их начинаниях!
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НАШ КАЛЕНДАРЬ:  НИСАН - ИЯР
2 апреля (11 Нисан 5783) Воскресенье
День рождения Любавичского Ребе

4 апреля (13 Нисан 5783) Вторник
Йорцайт Ребе Цемах Цедека
Поиск хомеца

5 апреля (14 Нисан 5783) Среда
Пост первенцев 
Эрув тавшилин
Есть хомец можно до 10:48
Сжигание хомца до 11:53
Зажигают свечи в 19:21
Первый Седер

6 апреля (15 Нисан 5783) Четверг 
Первый день Песаха 
Зажигают свечи с 20:27
Второй Седер
Вечером считают Сфира 1

7 апреля (16 Нисан 5783) Пятница 
Второй день Песаха 
Зажигают свечи в 19:24

Вечером считают Сфира 2

8 апреля (17 Нисан 5783) Суббота 
Песах (Холь амоэд) 
Исход Шабата в 20:30
Вечером считают Сфира 3

9 апреля (18 Нисан 5783) Воскресенье 
Песах (Холь амоэд) 
День рождения Рабби Леви Ицхака Шнеерсона 
Вечером считают Сфира 4

10 апреля (19 Нисан 5783) Понедельник 
Песах (Холь амоэд) 
Вечером считают Сфира 5

11 апреля (20 Нисан 5783) Вторник 
Песах (Холь амоэд) 
Зажигают свечи в 19:29
Вечером считают Сфира 6

12 апреля (21 Нисан 5783) Среда 
Седьмой день Песаха

Зажигают свечи с 20:36
Вечером считают Сфира 7

13 апреля (22 Нисан 5783) Четверг 
Восьмой день Песаха
Исход праздника в 20:38
Вечером считают Сфира 8

14 апреля (23 Нисан 5783) Пятница 
Исру хаг
Зажигают свечи в 19:33
Вечером считают Сфира 9
 
15 апреля (24 Нисан 5783) Суббота 
Благословение нового месяца 
Недельная глава «Шемини. Авот 1»
Исход Шабата в 20:41
Вечером считают Сфира 10

21 апреля (30 Нисан 5783) Пятница 
Рош ходеш Ияр
Зажигают свечи в 19:43
Вечером считают Сфира 16
 
22 апреля (1 Ияр 5783) Суббота 
Рош ходеш Ияр
Недельная глава «Тазриа-мецора. Авот 2»
Исход Шабата в 20:52
Вечером считают Сфира 11

28 апреля (7 Ияр 5783) Пятница 
Зажигают свечи в 19:53
Вечером считают Сфира 23
 
29 апреля (8 Ияр 5783) Суббота 
Недельная глава «Ахарей-кдошим. Авот 3»
Исход Шабата в 21:03
Вечером считают Сфира 24

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ СЕДЕРА
Древнееврейское слово “седер” означает 

“порядок”. Седер – это особо установленный 
порядок действий, чтения молитв, еды и питья 
за праздничным столом.

Существует много различных заповедей, 
талмудических указаний, раввинских 
постановлений и освященных веками и 
традицией обычаев, которые необходимо 
выполнять в этот праздничный вечер. Наши 
законоучители установили четкий, постоянный и 
обязательный порядок: что следует за чем и как 
выполнять ту или иную заповедь.

В этот вечер на каждого возлагаются четыре 
обязанности: есть мацу, рассказывать об Исходе 
из Египта, пить четыре бокала вина и есть марор. 
Все эти обязанности должны выполнять как 
мужчины, так и женщины: следовательно, читать 
“Агаду” обязаны все, а кто не может читать, 
должен слушать и не отвлекаться.

Следует все приготовить заранее, чтобы по 
возвращении из синагоги – после вечерней 
праздничной молитвы – можно было сразу 
расположить кеару (см. ниже) и начать седер, 
дабы дети не уснули, ибо особо важная цель 
седера – показать и рассказать детям об 
освобождении народа еврейского из Египта.

Комнату, в которой проводится седер, и стол, 
за которым сидят во время его проведения, 
следует по возможности украсить, чтобы еще 
раз подчеркнуть особый характер праздника, во 
время которого каждый из нас как бы отмечает 
свое освобождение из рабства.

На кресло главы семьи кладут подушки – он 
должен возлежать, опираясь на левую руку, 
демонстрируя этим свободу, полученную 
народом по выходе из Египта.

Для проведения седера необходимо иметь:
1) Мацу – три целые мацы (предпочтительно 

круглые, изготовленные вручную, т. н. “маца-
шмура”).

2) Вино – по четыре бокала для каждого члена 
семьи. О величине бокала существуют разные 

мнения: одни считают, что в нем должно быть не 
менее 86 г., другие считают минимальной дозой 
150 г. Каждый бокал следует стараться выпить 
полностью, по крайней мере – более половины.

Вино рекомендуется выбрать по возможности 
наилучшее и предпочтительно красное – в память 
о крови еврейских младенцев, зарезанных 
фараоном.

3) Мясо (“зроа”) – небольшой кусок мяса с 
костью (обычно кусочек куриного горлышка), 
пропеченный на огне. Он символизирует 
Пасхальное жертвоприношение.

4) Яйцо – сваренное вкрутую. Оно 
символизирует второе праздничное 
жертвоприношение, совершавшееся в каждый из 
трех основных праздников. Обычно заготовляют 
несколько яиц, но для обряда достаточно 

одного.
5) Марор – растертый хрен и салат. Салат 

нужно наитщательнейшим образом проверить, 
нет ли между листьями червячков салатного 
цвета.

6) Харосет – смесь из тертых яблок и 
молотых орехов, перемешанных с вином 
до тестообразного состояния, внешне 
напоминающая глину, – в память о порабощении 
евреев, которых заставляли работать, изготовляя 
кирпичи из глины.

7) Карпас – лук или очищенная вареная 
картофелина.

8) Хазерет – растертый хрен и салат.
Чистое белое полотенце складывается втрое, а 

в складках закладываются все три мацы (каждая 
маца отдельно) или же маца прокладывается и 
прикрывается салфетками.

Последние 6 предметов располагаются поверх 
мацы в виде двух треугольников, обращенных 
вершинами к сидящему за столом хозяину дома.

Вершинами верхнего треугольника являются 
зроа, яйцо и марор, в нижнем треугольнике – 
харосет, карпас и хазерет.

Это называется кеара.
Отдельно следует приготовить в блюдце или 

специальном сосуде соленую воду.
А теперь – о порядке. Отмечаются 15 этапов 

седера, которые обычно провозглашаются 
ведущим седер:

1. “Кадеш” (освяти) – приказание произнести 
молитву Кидуш, освящающую праздник и 
состоящую из трех благословений: на вино, 
на праздник и шеэхейону – (традиционное 
благословение на новые события, новые плоды 
и т. п.). После этого выпивают первый из четырех 
бокалов вина. Каждый участник седера пьет свой 
бокал вина полулежа, опираясь на левую руку.

2. “Урхац” (умой) – все участники седера моют 
руки, но не произносят при этом обычного при 
омовении рук благословения и снова садятся за 
стол. Глава семьи (ведущий седер) не встает: все 
необходимое для мытья рук ему подносят.

3. “Карпас” – кусочек лука или картофелины, 
который лежит на кеара, едят, предварительно 
обмакнув в соленую воду и произнеся 
соответствующее благословение для овощей.

(Окончание на 4 стр.)

НАША  ТРАДИЦИЯ

Шахарит  -    8.30
Минха    -    19.30

                     Маарив  -    20.30

   ВРЕМЯ  МОЛИТВ
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ИЗ БЕСЕД РЕБЕ
ИСТИННАЯ СВОБОДА

Праздник Песах, отмечающий Исход из 
Египта, называется “временем нашей свободы”. 
И Тора обязывает нас всегда помнить об этом 
освобождении. В Пасхальной Агаде говорится: 
“В каждом поколении, каждый день человек 
должен смотреть на себя так, как будто он сам 
вышел сегодня из Египта”. Это означает, что для 
еврея процесс “выхода на свободу” должен быть 
перманентным.

На первый взгляд, сам термин “свобода”, 
применительно к Исходу из Египта, может 
показаться противоречивым и непонятным. Ведь 
Всевышний освободил нас от египетского рабства 
только затем, чтобы мы служили Ему. Как сказано 
в Торе (в словах, обращенных к Моисею): “Когда 
ты выведешь этот народ из Египта, будете вы 
служить Вс-сильному...” До сих пор мы служили 
египетскому фараону, а с момента Исхода из Египта 
превратились в рабов Б-жьих. Ведь на первый 
взгляд, Тора и ее заповеди – это тяжелое бремя, 
рабство (“будете служить!”), а вовсе не свобода.

ОТНОСИТЕЛЬНОСТЬ СВОБОДЫ
Чтобы все это понять, попробуем 

проанализировать, что есть свобода. Ведь свобода 
– это понятие весьма относительное.

Что такое свобода с точки зрения растения? 
Это свобода роста. Когда у растения есть 
все необходимые условия для нормального 
произрастания: хорошая почва, вода, свет, воздух 
и так далее – тогда оно “свободно” от всех “тревог” 
и невзгод.

У животных совсем иначе. Даже если у зверя 
есть в достатке все необходимое – корм, питье 
и тому подобное – но он прикован к одному 
месту, то для него это худшая неволя. Поскольку 
это противоречит сущности его бытия. Для 
него свобода – это возможность свободно 
передвигаться.

Но и это не определяет полностью понятие 
свободы с точки зрения человека, существа, 
наделенного разумом. Даже если у него 
всего в достатке, и он обладает полной 
свободой передвижения, но лишен свободы 
интеллектуальной, то для него это худшее рабство, 
поскольку противоречит его сути. Для человека 
свобода – это доступ к информации, возможность 
изучать и умудряться.

СВОБОДА ДУШИ
Б-жественная душа каждого еврея, которая 

называется “частицей бесконечной сущности 
Б-га свыше”, даже облекаясь в материальное 
тело, сохраняет свою связь со Всевышним, с 
Бесконечным. Для нее неволя – это уровень 
вчерашнего дня, ступень, на которой человек 
находился вчера. А свобода – это возможность не 
стоять на одном месте, а каждый день, благодаря 
Торе и ее заповедям, подниматься на уровень 
выше, становясь ближе к Бесконечному.

Поэтому сказали наши Мудрецы, что “лишь 
тот по-настоящему свободен, кто занимается 
изучением Торы”. Тора для еврея – это как вода для 
рыбы. Не “бремя”, а жизненная необходимость. 
Лишь изучая Тору и соблюдая ее Заповеди, еврей 
живет истинной жизнью.

Не порабощение
Всевышний сотворил нас так, что необходимость 

соблюдать Тору и ее заповеди заложена в саму 
нашу суть. Это не принуждение и не порабощение, 
а наоборот соответствует сущности нашего бытия.

Истинное понятие свободы для человека связано 
с возможностью наиболее полного выражения 
своих желаний. У еврея, чья истинная сущность 
– есть его Б-жественная душа, стремящаяся к 
своему Источнику, истинная свобода означает 
возможность служить Творцу и, благодаря Торе 

и соблюдению Заповедей, становиться ближе к 
Нему. То, что может казаться “бременем”, на самом 
деле определяет саму сущность жизни еврея, и 
означает наивысшую степень свободы.

ТРАПЕЗА МАШИАХА
Основатель хасидизма, рабби Исраэль Бааль-

Шем-Тов установил обычай устравать особую, 
третью трапезу, завершающую последний день 
Песаха, которую называют Трапезой Мошиаха. Он 
учил, что этот последний день праздника озарен 
блеском света Мошиаха. Во время последней 
пасхальной трапезы дверь его дома была открыта 
настежь, и не только домочадцы, но и все 
проходящие мимо принимали в ней участие.

Семь поколений спустя, в начале 20-го века, к 
обычаям этой трапезы было добавлено правило, 
уподобляющее трапезу Мошиаха пасхальному 
седеру. Принято начинать эту трапезу после 
дневной молитвы Минха, и в ходе ее выпивают 
четыре бокала вина – как напоминание о четырех 
бокалах, которыми, по словам наших пророков, 
Всевышний утешит народ Израиля после 
окончательного и полного его Освобождения 
(Геулы).

Смысл этой трапезы в том, чтобы идея Мошиаха, 
представление о будущем Освобождении и 
ощущение его реальности стали частью человека, 
чтобы превратились, как пища, в плоть и кровь его 
организма.

Первые дни Песаха связаны с освобождением 

из Египта, основное назначение которого – 
стать началом новой эпохи, когда человечеству, 
после Дарования Торы на горе Синай, указан 
путь к самосовершенствованию, а Тора стала 
залогом дальнейшего существования мира. По 
этой причине, заповедь о четырех бокалах вина 
на седере, относящихся к Исходу, должна быть 
исполнена в самом начале праздника, в первый 
его вечер.

Последний день Песаха, в свою очередь, имеет 
отношение к освобождению грядущему, которое 
произойдет с приходом Мошиаха. Поэтому и 
обычай о четырех бокалах вина на трапезе в 
честь Мошиаха, имеющих отношение к будущему 
Освобождению, принято исполнять именно в 
то время, когда праздник подходит к своему 
завершению.

Любавичский Ребе, Рабби Менахем-Мендел 
Шнеерсон, призывает всех евреев следовать этой 
традиции и принимать участие в Трапезе Мошиаха.

ИСТОРИЯ ИЗ ДЕТСТВА ШЕСТОГО РЕБЕ
Когда рабби Шмуэлю (Ребе Маараш) из 

Любавичей было семь лет, он спросил отца,
Ребе Цемах-Цедека: «Почему человек ходит 

прямо, тогда как животные передвигаются на 
четырех ногах?»

Тот тветил: «Это милость, оказанная Б-гом 
человеку. Хоть человек и ходит по земле, он 
видит над собой небо. А те, кто ползают на 
четвереньках, видят только землю».

Во время праздника Песах в 1943 (5703) году 
предыдущий Ребе рабби Йосеф-Ицхак рассказал 
об эпизоде случившимся с ним, когда ему было 10 
лет.

— Во время праздника Песах в 1890 (5650) 
году мне было почти 10 лет. По этому поводу мне 
купили новый костюм и ботинки на праздник.

В то время в Любавичах подготовка к Песаху 
проводилась очень тщательно: за день до 
праздника проводили поиски квасного (хамец), 
после этого его сжигали, шли окунаться в микву и 
пекли особую мацу.

Мне поручили откупоривать бутылки с вином 
и вытаскивать пробки из них. Это была очень 
ответственная работа — нужно было стараться, 
чтобы металлический штопор не прикоснулся бы 
к вину.

Я занимался этим в кабинете отца и работал, 
стараясь не запачкать мой новый костюм и 
ботинки.

Отец заметил, что занимает мои мысли, и сказал: 
«Алтер Ребе как-то привел аллегорию. Богатый 
вельможа сидит за ломящимся от всяческих 
яств столом и пирует, а под столом сидит пес и 
грызет огромную кость. Представьте себе, что 
вельможа залезет под стол и начнет грызть 
кость вместе с собакой?»

Эти слова произвели на меня такой эффект, что 
мне было стыдно смотреть на новую одежду. Вот 
это и есть настоящее воспитание!

МАЗАЛЬ ТОВ!
Поздравляем рав Менделя Гоцель 

и ребецен Лею Гоцель с опшерниш 
(первой стрижкой) их сына Йоселе!

Согласно еврейской традиции, 
первая стрижка мальчика происходит 
по достижении им трехлетнего возраста 
и означает завершение периода 
раннего детства и начало учебы.

И пусть этот мальчик вырастет 
настоящим хасидом и талмид-хахамом 
и да удостоимся мы видеть его 
идущим под хупу, изучающим Тору и 
совершающим добрые дела!

Поздравляем семью Абельский с 
рождением первого внука!

Еврейская община «Хабад Любавич» 
от всей души поздравляет рав Зуше 
Абельский и его супругу Хаю Абельский 
с Брит Милой их первого внука. 
Мальчик вступил в завет со Всевышним 
с именем Залман Тувье, в честь рав 
Залмана Абельский (его прадедушки). 
Пусть малыш станет большим 
раввином и праведным евреем. Да 
придет он к Торе, хупе и добрым 
делам.
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СЧАСТЛИВОГО И КОЩЕРНОГО ПЕЙСАХА!

От всей души поздравляю вас с одним из 
важнейших праздников еврейского народа – Песах.

Мы должны помнить, что этот праздник в первую 
очередь обращен в будущее, на наших детей. Дети — 
это главные участники пасхального седера. На седере 
мы совершаем целый ряд необычных, даже странных 
на первый взгляд действий, именно для того, чтобы 
пробудить интерес детей, чтобы они задавали 
вопросы. 

Желаю всем чтоб Песах стал радостью для всех 
еврейских детей в мире, которые соберутся в этот 
день за праздничным столом. Мы должны сделать 
максимум для того, чтобы все наши дети пришли 
на седер и встретили этот праздник с нами. Только 
тогда мы сможем быть уверены, что будущее нашего 
народа обеспечено, что мы выполним те задачи, 
ради которых Всевышний избрал нас. 

Веселого и кошерного Песаха всем нам! Да 
удостоимся мы отпраздновать Песах в Храме уже в 
следующем году!

Рав Зуше Абельский 

Дорогие друзья,
От всей души поздравляю вас с праздником Песах, 

праздником нашей свободы!
Мы вспоминаем историю исхода евреев из 

Египта, и каждый из нас обращает свои молитвы к 
Всевышнему и благодарит за избавление нашего 
народа от рабства и обретение свободы. Где бы мы 
ни находились, Песах объединяет евреев по всему 
Миру.

Пусть праздничный Седер наполнит вашу жизнь 
светом свободы, радости, счастья, любви и единения. 

Желаю всем нам мира, здоровья и процветания.
В следующем году в Иерусалиме! 

Реб Симха Бужор

В начале седера Песах мы приглашаем всех и 
каждого из народа Израиля за стол отпраздновать 
вместе с нами. Сейчас идет год «Акель», год собрания, 
в котором мы также должны собираться вместе, как и 
в ночь Песаха. Благодаря этому мы и получаем то, что 
произносит каждый еврей в конце вечера «Ле шана 

абаа бе Иерашалаим!». Да удостоимся мы встретить 
уже этот Песах в Иерусалиме в Третьем Храме и 
принести пасхальную жертву! 

Счастливого и кошерного Песаха!
Раввин Шмуэль Залманов 

В честь приближающегося праздника Песах, я хочу 
пожелать всем кошерного и счастливого Песаха!  

Да будет нам даровано вечное и истинное 
освобождение, и пусть праздник осветит дела 
каждого, в его жизни и в семье. Да будет нам 
даровано общее освобождение всего народа 
Израиля с Любавичским Ребе, Мошиахом, который 
придет скоро. 

И будет этот Песах уже в отстроенном 
Иерусалиме!

Раввин Мендель Гоцель 

Праздник Песах это праздник освобождения. 
Каждый человек хочет быть свободным. Но вопрос, 
как мы можем быть действительно свободными? 
Ребе говорит, что у еврея есть божественная душа, 
и она хочет быть связанной с Богом. Для этого еврей 
должен соблюдать Тору и заповеди. И тогда можно 
считать, что еврей свободен.

Хочу поздравить всех с праздником и пожелать, 
чтоб каждый из нас был свободен, желаю всем не 
только личную свободу, но и общее освобождение 
народа. То освобождение, которое мы ждём и 
молимся о нем. Пусть уже будет здесь, и мы его 
увидим, и будем праздновать праздник Песах и все 
остальные праздники действительно свободными.  
Хаг Песах кошер весамеах!

Раввин Мендель Аксельрод

НАША  ТРАДИЦИЯ
(Начало на 2 стр.)

4. “Яхац” (раздели) – из кеары извлекается 
средняя маца, она делится на две части, после чего 
меньшую часть возвращают на место, а большую 
заворачивают в полотенце (или салфетку) и 
припрятывают для Афикоман, который съедают в 
конце трапезы.

5. “Магид” (рассказывай) – начинается 
сказание об Исходе из Египта. Ведущий седер 
приоткрывает мацу и провозглашает: “Это 
скудный хлеб, который ели наши предки, 
выходя из Египта...”. И тут же вновь наполняют 
бокалы. Затем слово предоставляется младшему, 
который задает традиционные четыре вопроса. 
Дальнейший рассказ – ответ на эти вопросы. В 
конце “Магида” все выпивают второй бокал вина, 
опять же полулежа, опираясь на левую руку.

6. “Рахца” (омовение) – снова все моют руки, 
но теперь произносят обычное в таких случаях 
благословение.

7–8. “Моци-маца” – взяв в руки три мацы, 
включая сломанную между двумя целыми, 
произносят благословение на хлеб. Затем, 
положив нижнюю мацу обратно на блюдо и держа 
верхнюю и сломанную, произносят специальное 
благословение на мацу. Затем, отломив от 
верхней и средней мацы куски по меньшей мере 
величиною с казаит (половина круглой мацы 

или одна квадратная маца), нужно полулежа, 
опираясь на левый бок, съесть оба куска вместе.

9. “Марор” (горькое) – все участники 
седера берут комок растертого хрена с салатом 
(размером по меньшей мере с треть яйца), 
обмакивают в харосет, затем его стряхивают и 
произносят специальное благословение. Едят, ни 
на что не опираясь.

10. “Корех” (сверни) – все участники 
седера делают своеобразный сандвич из двух 
кусков мацы (для этого берется нижняя маца), 
прокладывая между ними хазерет (хрен и салат). 
Хазерет обмакивают в хоросет и произносят 
памятные слова о мудреце Хиллеле – “Кен осо 
Хиллел...”. Едят, опираясь на левую руку.

11. “Шулхан орех” (накрой на стол) – 
это, собственно, трапеза, в которой каждая 
хозяйка может продемонстрировать свою 
изобретательность. За едой можно пить вино, но 
это не засчитывается в число четырех бокалов.

12. “Цафун” – после того как еда закончена, 
должен быть съеден афикоман – припрятанный 
кусок мацы. Каждый съедает кусок размером 
по меньшей мере с казаит, полулежа, опершись 
на левую руку. В первую ночь седера афикоман 
необходимо съесть до полуночи. После 
афикомана ничего нельзя ни есть, ни пить (за 
исключением двух оставшихся бокалов вина).

13. “Берах” (благословение) – наполняют 
третий из четырех бокалов вина и произносят 
застольную молитву, после чего вино выпивают.

14. “Халлел” (Хвала) – после наполнения 
четвертого бокала вина произносят при открытой 
двери короткую молитву “Шефох”, а затем 
специальную хвалебную молитву “Халлел”. В 
конце седера пьют четвертый бокал вина, не 
забыв произнести благословения до и после 
питья.

15. “Нирца” (удовлетворение) – после 
окончания правильно проведенного седера 
можно быть уверенным, что он был одобрен 
Всевышним.

В будущем году – в Иерусалиме!
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СЕМЕЙНЫЕ   ИСТОРИИ
СТО ЛЕТ СПУСТЯ. 

ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ, ПАПА…
Время – это то, 

что заставляет нас 
о б о р а ч и в а т ь с я 
н а з а д , 
всматриваться в 
детали прошлого, 
вглядываясь под 
микроскопом или, 
наоборот, пытаясь 
р а с с м о т р е т ь 
через бинокль. 
Как часто мы 
замечаем, что были 
невнимательны и 
не любопытны к 
рассказам близких 
о их жизни, 
радостях и горестях, 
семейных историях 
и связях, не терзали 
их вопросами, 

глядя на выцветшие 
фотографии: «А это кто? А это?». 

В июне прошлого года исполнилось сто лет как 
в маленьком бессарабском местечке Бричаны 
(Бричень) родился мой папа. Назвали его Борух – 
благословенный.

В то время Бричаны были типичным местечком, 
где евреи – в основном, ремесленники и мелкие 
торговцы и разносчики – составляли большинство. 
Было много синагог, благотворительных организаций, 
еврейская больница, кипела общинная жизнь.

Дед отца (мой прадед) – Арон – занимался 
торговлей. У него был бакалейный магазин. Он 
располагался на первом этаже двухэтажного дома, 
а семья жила, как было принято, на втором. У 
Арона и его жены Малки было пять сыновей и пять 
дочерей. Среди них был и отец Боруха (мой дед) 
Хаим. Именно ему и перешел во владение магазин.

Как-то в разговоре с папой я спросил, откуда у него 
любовь к маслинам. Чуть улыбнувшись, он ответил: 
«Да, в магазине деда у входа стояла бочка с 
маслинами, и заходя туда, я мог всегда зачерпнуть 
из нее целый ковшик.» Детство было счастливым, его 
любили и мама Блюма, и бабушка Малка. 

Учился в гимназии, где образование имело 
гуманитарное направление: языки, география, 
история. Математику преподавал бывший белый 
офицер. Знания давали глубокие.

К бар-мицве (еврейскому совершеннолетию) 
получил подарок 
из Палестины 
ш и к а р н у ю 
м н о г о т о м н у ю 
е в р е й с к у ю 
энциклопедию.

Повзрослев, отец 
увлекся идеями 
м о л о д е ж н о г о 
с и о н и с т с к о г о 
движения Ха-шомер 
Ха-цаир (с иврита, 
«юный страж»), 
созданного в 1916 
году как еврейский 
аналог скаутских 

организаций. Отделения движения были во многих 
европейских странах, включая Румынию. В Бричанах 
была ячейка, члены которой готовились к жизни и 
труду в Эрец-Исраэль.

В июне 1940 года в Бессарабию вошли советские 
войска, по пакту Риббентропа-Молотова эта 
территория стала частью СССР. Для отца это стало 
настоящим шоком, крушением всех планов. По его 
словам, он трое суток лежал в кровати, переживая 
случившееся.

Затем наступил 41-й. Борух учился в Черновцах 
в педагогическом училище. Там было много 
бессарабских евреев. На его глазах сотрудники 
НКВД уводили знакомых, активистов сионистского 
движения. Но его эта участь миновала, возможно 
помешала война.

28 июня Борух окончивает Черновицкое 
педучилище. Через неделю 5 июля румынские 
войска вошли в город.

Но вернемся в Бричаны к семье Боруха. 6 июля 
части Красной Армии оставили Бричаны. Из 
воспоминаний бричанца Л. Бокал о том периоде.

«… тут же начался погром. Громили магазины, 
дома зажиточных горожан, избивали всех 
попадавшихся под руку евреев…  Всех евреев 
собрали у синагоги и погнали в сторону 
Приднестровья. Ничего не дали взять с собой: ни 
одежды, ни денег. Многотысячную толпу евреев 
из Бричан и близлежащей округи погнали к Днестру 
и переправили на другой берег, но категорически 
запретили разместиться в селах…»

Начались мытарства за Днестром, где 
заканчивается земная жизнь и родителей Боруха, 
его бабушки и дедушки…

Боруха из-за плохого зрения не берут в армию, 
он эвакуируется в Ростовскую область. Из 
воспоминаний о том времени: частые бомбежки 
низколетящих фашистских самолетов, стада 
ревущих недоенных коров.

В октябре 1941 оказывается в Узбекистане, где 
работает в колхозе. В феврале 1942 становится 
студентом Харьковского сельскохозяйственного 
института, эвакуированном в г. Каттакурган. Трудно 
сказать, что было решающим в этом выборе: голод, 
одиночество, неприкаянность. Можно только с 
большим трудом представить ощущения молодого 
человека, вырванного из привычной среды, не 
знавшего ничего о судьбе близких, оказавшегося в 
совершенно другом мире, мире полном страданий.

В Каттакургане прибился к семье Вайнзоф-
Фишбейн, эвакуировавшейся из Украины. Глава семьи 
Ихиль воевал на фронте. Его жена Софья работала 
директором нефтебазы. Бутылка с керосином с 
нефтебазы, проданная Борей на базаре, была ему 
существенной помощью в скудном студенческом 
бюджете. Знакомство с этой семьей станет решающим 
для дальнейшей судьбы одинокого бессарабца. В 
августе 1943 он женится на Ясне Фишбейн, которая 
выбралась из блокадного Ленинграда.

В июне 1944 молодая семья вместе с институтом 
возвращается в освобожденный Харьков. Об этом 
путешествии они часто вспоминали. Железная 
дорога работала плохо, процветало воровство. На 
одном из вокзалов не усмотрели за чемоданами, 
их украли. Ворам, однако, не повезло, в чемоданах 
были конспекты, их со злости разбросали по 
перрону. Будущему агроному пришлось собирать 
тетради по вокзалу.

По окончании института в 1945 году попросил 
направление на работу в Молдавию и стал главным 
агрономом в Оргеевской МТС (машино-тракторной 
станции).

Сняли квартиру, мама стала работать в районной 
больнице, а отец пропадать на работе.

Это было время создания колхозов, он мотался 
по селам. А было ему всего-то 23 года. Многому 
пришлось учиться на ходу.

Сразу же, приехав в Оргеев, съездил в Бричаны, 
там узнал о смерти родителей. Больше никогда 
в Бричанах не был. Я часто думал, почему, пока, 
наконец, не понял, наткнувшись на воспоминания 
бричанца Ш. Вайсберга: «За почти три года в аду 
Приднестровья, ни на один день не прекратилась 
грызущая тоска по родному городу Бричаны. И 
вот мы в Бричанах. Куски бывших улиц, сгоревшие 
дома. В самом центре, где раньше находились 
магазины Шварцмана и Шпицеля – теперь 
большое место, покрытое углем и обожженное 

кусками стали. Из немногих оставшихся домов на 
нас в ужасе зияли темные дыры – дыры, которые 
когда-то были дверями и окнами. А приветствия 
со стороны соседей? Сердитые и разочарованные; 
они даже не думали, что мы вернемся. И в первую 
очередь они боялись справедливости и расплаты 
за украденное.» Конечно, такой крах надежды и 
ностальгии, которые во многом поддерживали 
и помогали в эвакуации, такая подавленность 
и растерянность при виде пустоты и тотальной 
потери – людей, имущества, ощущения дома и 
тепла, теплившихся в памяти и душе, не могли не 
вызвать холодного отрезвляющего отчуждения, 
желания навсегда забыть, вычеркнуть и бежать от 
некогда родных до боли мест…

В 1950 году родился я. Этот факт не повлиял на 
отношение отца к работе, с утра до вечера он там с 
редкими выходными. Как я сейчас понимаю, он не 
умел, не мог отдыхать. Главное – работа.

Мной почти не занимался, но влиял сильно. 
Помню на день рождения мне подарили щегла в 
клетке, когда отец пришел и увидел подарок, тут же 
выпустил птицу на волю. Или еще: в 6 классе нужно 
было писать сочинение на тему, кого я считаю 
настоящим человеком. Собрался писать о нем, но 
постеснялся. 

В 1959 году стал председателем районной 
плановой комиссии. Это был серьезный пост, и 
Борух как обычно весь отдавался работе. Был 
абсолютно честным и справедливым. 

Потом был перевод в Кишинев, и работа в Совете 
колхозов. В 1979 году папа заболел, у него была 
парализована правая половина тела. Но он мог 
самостоятельно передвигаться по квартире, сам 
себя обслуживал, сохранял ясность ума, читал, 
печатал на машинке, общался с внуками, друзьями, 
соседями. Момент, врезавшийся в память из того 
периода. Его навестил друг из Оргеева Морис 
Фроймович Бруня. Я захожу в комнату, сидят два 
старых еврея, а разговаривают на румынском.

Он пережил жену на 13 лет и умер в 1994 году. 
В июне 2022, ровно в месяц его столетия, у него в 
Израиле от внучки Ясны родился правнук Даниель. 
Жизнь продолжается, папа.

Ефим Гольдшмидт
http://jewishmemory.md/en/category/dates/

Борух Гольдшмидт

Малка

Если у вас есть история, которой вы хотите 
поделиться с еврейской общиной Молдовы, 
для публикации в нашей газете, или интересная 
семейная история, пришлите нам в редакцию. 
Написать в редакцию газеты «Истоки Жизни» вы 
можете по имейл адресу: Istoky@chabad.md
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БЛАГОСЛОВЕНИЕ РЕБЕ
Герой этого рассказа родился в Париже около 

пятидесяти лет назад.
Его родители к тому времени были 

людьми весьма почтенного возраста. Он был 
единственный ребенком и всегда подозревал, что 
с его рождением связана какая-то тайна. Перед 
свадьбой его отец позвал сына и предупредил: 
то, что он сейчас откроет молодому человеку, 
очень важно для всей его жизни. Вот что поведал 
сыну его отец.

- Во время Второй мировой войны мы бежали 
из Польши в Советский Союз. Пришлось там 
сменить много городов и, наконец, мы оказались 
в Ташкенте.

Там мы встретили много евреев-хасидов. К 
концу войны мы, как и почти все хасиды, уехали 
из Ташкента и вернулись в Европу. Так мы 
поселились в Париже.

Однажды мы узнали, что в город должен 
приехать великий гость - раввин Менахем-
Мендл Шнеерсон, который тогда еще не был 
Ребе, а помогал своему тестю в его делах.

Раввин Шнеерсон приехал из Нью-Йорка 
специально встретить свою маму рабанит Хану, 
которая тоже приехала из Советского Союза.

Я встретил его в синагоге, и между нами 
завязался разговор о Торе. В какой-то момент 
Ребе спросил про меня и про мою семью. В этот 
момент я начал плакать и признался, что у нас 
еще нет детей. Раввин пожал мне руку, утешая, 
и благословил. «Всевышний поможет вам, и 
на следующий Песах Вы сможете исполнить 

заповедь «Скажи своему сыну ...» На следующий 
Песах тебе уже было два месяца.

Через неделю после свадьбы отец умер. 
Прошло много лет. Герой нашего рассказа Хаим 
уже сам стал отцом. У него есть и сыновья, и 
дочери.

Ему надо было ехать в США на свадьбу дочери, 
которая выходила замуж. И вот он узнал, что в 
воскресенье Ребе дает доллар для цдаки. Он 
с младшим сыном стоял в очереди за цдакой 
и рассказал соседям всю историю, которая 
предшествовала его рождению.

Очередь подошла. Первым пошел мальчик. Он 
получил от Ребе доллар цдаки и благословение.

И вдруг Ребе говорит ему: «Ты уже выучил 

четыре вопроса, которые нужно задать вечером 
во время Седера?» Когда мальчик ответил «Да», 
Ребе дал ему еще один доллар и пояснил: «Это 
за то, что ты знаешь четыре вопроса».

Следом подошел за цдакой Хаим, и Ребе дал 
ему один доллар и сказал: «Браха вэацлаха» - 
«Благословение и благополучие».

Ребе дал ему еще один доллар и сказал: «Это 
за то, что ты будешь отвечать на вопросы 
своего сына».

И вдруг с глубоким мудрым взглядом и широкой 
улыбкой он добавил: «И скажи своему сыну...» 
Эта фраза как будто вернула Хаима в молодость, 
когда он услышал впервые эти слова от своего 
отца.

ДЕТСКАЯ СТРАНИЦА
ПЕСНЯ, КОТОРУЮ ПОЮТ В ПАСХАЛЬНУЮ НОЧЬ, 

“МА НИШТАНА”.
Текст на иврите:

Перевод:

Чем отличается эта ночь от остальных ночей?
Во все ночи мы едим квасное и мацу,
А в эту ночь — только мацу.
Во все ночи мы едим разную зелень,
А в эту ночь — горькую.
Во все ночи мы ни разу не обмакиваем 
(нашу пищу),
А в эту ночь — дважды.
Во все ночи мы ужинаем сидя и возлегая,
А в эту ночь — возлегая.

Транслитерация:
Ма ништана ѓалайла ѓазе
Ми коль ѓалейлот?
Шебехоль ѓалейлот ану охлин хамец умаца.
Ѓалайла ѓазе куло маца.
Шебехоль ѓалейлот ану охлин шэар йеракот.
Ѓалайла ѓазе марор.
Шебехоль ѓалейлот эйн ану матбилим афилу 

паам эхат.
Ѓалайла ѓазе шэтей пеамим.
Шебехоль ѓалейлот ану охлим бейн йошвин и 

вейн месубин.
Ѓалайла ѓазе кулану месубин.

Мы собрали для вас несколько примеров того, 
как можно празднично украсить стол для 
Седер Песах. 
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ПОДГОТОВКА К ПЕСАХУ. 
Общие замечания:
Человек обязан почистить все свое имущество и 

проверить, что в нем нет хамца, кроме следующих 
случаев:

- Если в какое-то место на протяжении года не 
вносили хамец.

- Посуда, которой не будут пользоваться в Песах, 
а хамец, прилипший к ее стенкам, продают.

- Общей обязанности искать и уничтожать крошки 
не существует, если каждая из этих крошек меньше 
ке-зайт, и они загрязнены до такой степени, что 
человек не будет их есть.

- Перед каждым действием кашерования 
(посуда, конфорки, духовка и т. п.) принято 24 часа 
не пользоваться кашеруемым предметом, чтобы он 
не был «бен йомо».

Практические действия: 
Проверка комнат:
если слишком трудно проверить все комнаты за 

один вечер, можно сделать проверку в некоторых 
местах  заранее. Благословение на проверку хамца 
(аль биур хамец) запрещено говорить раньше 
вечера 14 нисана. Поэтому нужно оставить хотя бы 
одно место, где есть хамец, и проверять его именно 
14 нисана вечером, чтобы иметь возможность 
сказать благословение.  Однако даже в случае, когда 
весь дом уже полностью очищен от хамца еще до 14 
нисана, принято, что один из домочадцев прячет в 
разных местах 10 кусочков хамца, и, таким образом, 
проверка делается по закону и с благословением.

Пол:
в наших домах нет земляных полов, где могли 

быть глубокие щели или трещины. Поэтому 
достаточно подмести и помыть пол с моющим 
средством. Нет необходимости проверять мелкие 
щели, если моющее средство проникло в них.

Кухонные шкафчики:
если ими не будут пользоваться в Песах, см. 

общие замечания. В случае, когда ими будут 
пользоваться в Песах: освободите шкафчик от 
продуктов, помойте его тряпкой, смоченной в 
чистящем средстве. Убедитесь, что чистящее 
средство проникло во все щели, так что если там 
были крошки, они испорчены. После этого принято 
покрывать полки шкафчика оберточной бумагой.

Холодильник:
Освободите холодильник от продуктов, и 

промойте тряпкой, смоченной в чистящем средстве. 
Обратите внимание на складки резины в дверях – 
их нужно почистить как можно тщательнее. 

Платяные шкафы:
если есть допустимая вероятность, что в шкафу 

может быть хамец, следует проверить его не 
только на большие куски хамца, но и поискать, 
есть ли в нем крошки, пригодные для еды. Если же 
вероятность, что хамец попал в такие места, мала, 
то можно посоветоваться с раввином, чтобы узнать, 
в каких случаях нужно проверять в таких местах, а в 
каких – нет. 

Игрушки:
если в них есть съедобный хамец, его нужно 

убрать, и все почистить; если его невозможно 
вытащить, нужно сделать его несъедобным. Нет 
необходимости тщательно очищать игрушки. 

Кольца:
нужно хорошо почистить и надеть только тогда, 

когда наступило время запрета на хамец (канун 
Песаха после 11:29 утра и далее)

Телефоны, клавиатура и т. п:
тоже требуют основательной чистки (либо 

продажи).
Одежда, одеяла, и т. п:
если вы постирали их со стиральным порошком 

или отдали в химчистку, их не нужно потом 
проверять. Перед стиркой следует вывернуть 
карманы. Однако, если [их не стирали и] есть 
вероятность, что в карманах или в районе швов 

могут быть крошки, то, если эти места невозможно 
хорошо вытряхнуть, то нужно протереть их тряпкой, 
смоченной в чистящем средстве. Конечно же, можно 
также закрыть на замок в шкафу одежду, которую не 
будут носить в Песах, и продать находящийся в ней 
хамец. Тогда ее не нужно вообще проверять 

Окна:
подготовка к Песаху не включает в себя мытье 

стекол и жалюзи (трис). Однако в нижних полозьях 
раздвижных окон бывает хамец, поэтому их следует 
промыть с чистящим средством.

Мусорное ведро, веник, совок и т. п.:
Ведро следует хорошо почистить или вылить в 

него моющее средство, которое портит вкус хамца. 
Совок достаточно хорошо помыть. Веник или метлу 
– нужно хорошо очистить от крошек хамца, и лучше 
мыть их в моющем средстве. 

Кашерование раковин:
почистите раковины, и окатите их кипящей водой 

со всех сторон (изнутри). Некоторые выливают 
горячую воду, смешанную с хлоркой (экономикой), 
в саму раковину и в дырку слива. В наше время 

принято покрывать раковины изнутри (например, 
плотной фольгой и т.п.), или помещать внутрь 
специальную пластиковую пасхальную раковину. 
Если это не представляет особой трудности, 
желательно делать так.

Поверхность стола:
хорошо помойте его с чистящим средством. После 

этого принято покрывать стол картоном или PVC.
Мраморные (шаеш) или металлические 

поверхности:
если на такую поверхность попадал горячий 

хамец, то нужно хорошо почистить ее, а после 
того, как поверхность высохла, нужно либо окатить 
кипятком, либо полностью застелить чем-то, чтобы 
никакой кашерный на Песах продукт не касался ее. 

Кастрюли, сковородки, тарелки, вилки, ложки, 
ножи:

любую вещь, которой не будут пользоваться на 
Песах, нужно спрятать в закрытом месте, таком, 
которое напомнит человеку, что этими вещами 
нельзя пользоваться. Если в них есть «хашаш хамец» 
(т. е. мы опасаемся, что, возможно, хамец прилип к 
их стенкам, а мы не заметили, или не было времени 
проверить), то нужно продать хамец, который 
содержится в них.  (По поводу кашерования посуды 
на Песах следует спросить у раввина).

Краны на кухне:
нужно тщательно почистить, открыть кран 

горячей воды до самой высокой температуры, и 
когда вода в кране станет максимально горячей, 
окатить внешнюю сторону крана кипятком из только 
что вскипевшего чайника.

Кашерование плиты (верхняя часть):
По возможности следует избежать кашерования 

плиты на Песах, а приобрести отдельную плиту на 
Песах, (ее верхнюю часть – конфорки) и тем самым 
облегчить себе работу на долгие годы. Если плитой 
не будут пользоваться, то ее нужно просто хорошо 
помыть чистящим средством. 

Духовка:
а) если вы собираетесь пользоваться 

духовкой в Песах: очистите ее от всех съедобных 
крошек и промойте тряпкой, смоченной в 
сильнодействующем чистящем средстве. Если 
вы считаете, что остались еще какие-то кусочки 
или крошки хамца, до которых невозможно 
добраться, почистите плиту со специальным 
средством для плит. После этого духовку нужно 
включить на самую высокую температуру и 
оставить гореть около часа (в электрической 
духовке нужно выяснить, какая температура выше 
– в обычном режиме или в гриле). Если в дверце 
духовки есть стеклянное окно, желательно после 
кашерования покрыть его изнутри фольгой.

б) Не пользуйтесь в Песах решетками и 
противнями, которыми пользовались для хамца. 
Если же это необходимо, их можно откашеровать 
таким же способом, как и саму духовку.

Если не пользуются духовкой в Песах: весь 
вышеописанный процесс не нужен, следует лишь 
убедиться, что внутри духовки нет съедобного 
хамца и заклеить дверцу духовки скотчем.

Миксер, кухонный комбайн:
нужно спросить у рава.
Посудные полотенца:
если у вас нет пасхальных полотенец для 

посуды, то можно пользоваться обычными, 
при условии, что вы постирали их со 
стиральным порошком, и на них не осталось 
никакой прилипшей еды. (Однако все же 
принято на Песах пользоваться специальными 
полотенцами)

Пасхальные скатерти:
можно гладить их тем же утюгом, которым 

пользуются в течение года.
Сидуры, бирконы, книги:
книги, которые кладут на обеденный стол, 

такие, как сидуры, бирконы и т.п., поскольку в 
них наверняка будут крошки, их нужно положить 
вместе с посудой для хамца и продать хамец, 
содержащийся в них. Остальные книги, если есть 
вероятность, что в них могут быть крошки, стоит 
проверить. Однако ими можно пользоваться и без 
проверки, только не класть на стол во время еды 
или рядом с едой. 

Китнийот:
(все виды бобовых (в т.ч. соя), а также гречка, 

рис, кунжут, подсолнух, кукуруза и продукты из 
них) – их можно продолжать есть и после того, как 
дом полностью убран на Песах, но не варить их в 
пасхальной посуде. Однако, начиная со времени 
запрета хамца, запрещено также есть китнийот, и, 
разумеется, не пользоваться ими в сам Песах (по 
ашкеназской традиции).

Еда, которая упала на стул или на пол в Песах:
ее нужно помыть только из гигиенических 

соображений. Однако она не становится хамцом, 
даже если была горячей. 

Последние приготовления:
например, подготовка символов для 

пасхальной кеары, сервировка стола и т.п. Их 
очень желательно закончить как можно раньше, 
чтобы была возможность отдохнуть. Будьте 
готовы начать Пасхальный седер сразу же после 
вечерней молитвы, чтобы быть уверенными, что 
дети не заснут посреди седера.

НАСЛЕДНИЦАМ ХАВЫ
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НОВОСТИ ОБЩИНЫ
ОПШЕРНИШ ААРОНА ЕРТАГАЕВА

В начале марта, в канун Пурима в 
центральной синагоге «Хабад Любавич» 
состоялось очень трогательное мероприятие. 
Аарону Бен Йедидья Ертагаеву исполнилось 3 
года, а значит время для красивой церемонии 
под названием Опшерниш (Халаке). Это первая 
стрижка мальчика, после которой ребенка 
приучают носить пейсы, а также традиционные 
атрибуты еврейской одежды — кипу и цицит. 
С трех лет ребенок начнет изучать алфавит, а 
затем Тору. 

В воскресное утро собралось много гостей 
в синагоге, чтобы поздравить виновника 
торжества и его родителей. Церемония, 
которой сопровождается первая стрижка, 
наполнена различными красивыми обрядами 
и традициями. Праздник вел Посланник 
Любавичского Ребе раввин Мендель 
Аксельрод. Он рассказал о том, что церемония 
призвана помочь ребенку осознать начало 
нового этапа в жизни и отнестись к нему с 
полной серьезностью и ответственностью. 

Затем рав Аксельрод пригласил коена, 
которому по традиции нужно дать 
возможность первому отрезать клок волос у 
мальчика. К счастью, одним из приглашенных 
гостей был рав Зуше Абельский, директор 
«Хабад Молдова», прилетевший из Америки 
специально в эти дни. Он произнес для Аарона 
благословение Коэна и осторожно отрезал 
первый локон, нежно поцеловав его в макушку. 
Затем раввин Мендель вызвал дедушку Аарона 
Олега Ертагаева, который пожелал счастья 
своему внуку и тоже удостоился чести отстричь 
волосы. В этот день посчастливилось видеть 
на мероприятии сандака Аарона. Александр 
Билинкис был важным гостем на Брит Миле 
мальчика, а спустя 3 года отрезал ему немного 
волос. Надеемся еще и на бар-мицве Аарона 
он будет присутствовать в качестве почетного 
гостя. 

Праздник получился по-настоящему 
веселым. Детям делали сладкую вату, они 
раскрашивали раскраски на еврейскую 
тематику, была целая библиотека еврейских 
детских книг, мультик на большом экране, 
много шаров и праздничных украшений 

для настроения и даже отдельный сладкий 
стол, с потрясающим трехэтажным тортом с 
атрибутикой опшерниш и разноцветным безе. 
Для взрослых были накрыты столы, бокалы с 
вином, живая музыка саксофониста, а также 
книжечки с описанием законов церемонии 
Опшерниш, чтобы напомнить всем гостям что 
это за традиция. 

Подарки принято в этот день не только 
дарить имениннику, но и раздавать гостям. 
Каждая семья и каждый ребенок получили 
красивую цдаку, которая будет напоминать о 
прекрасной церемонии. Больше всех счастлив, 
конечно же, Аарон Ертагаев, который сказал, 
что еще больше полюбил приходить в синагогу 
и теперь он даже спит с подаренной ему мягкой 
игрушкой Торой. 

Если вашему ребенку скоро 3 года, 
то наши раввины с удовольствием 
вас проконсультируют и помогут 
организовать столь важный праздник для 
вашей семьи.  

НАШ САЙТ: HTTP://WWW.CHABAD.MD/ NEWS/ISTOKY/

КОШЕРНОЕ МЯСО В КИШИНЕВЕ
В январе на 

птицефабрике 
с о с т о я л а с ь 
ш х и т а 
(способ забоя 
к о ш е р н о й 
птицы, только 
после шхиты 
животное будет разрешено в пищу еврею). Одна из 
важнейших заповедей Торы, данная человечеству 
на заре его существования, это запрет причинять 
страдания животным. 

В процессе шхиты были задействованы 
Посланники Любавичского Ребе и члены еврейской 
общины. Каждую птицу осмотрели вручную, чтобы 
исключить дефекты, делающие мясо непригодным 
в пищу в соответствии с еврейским законом. Сам 
забой осуществил профессиональный шойхет. 

Это событие позволит обеспечить евреев 
Молдовы кошерным мясом курицы на несколько 
месяцев. Приобрести мясо вы можете в нашей 
синагоге. Все вопросы по телефону 079947708 
(раввин Мендель Гоцель) .

МАЦОТ СВОИМИ РУКАМИ
Пасхальные дни отличаются от остальных дней 

года, именно в эти дни мы едим мацу в память о том 
хлебе, который наши предки, в спешке покинувшие 
Египет, пекли на камнях из не успевшего подойти 
теста.  

В нашей синагоге специально к Песаху произошло 
особенное мероприятие для детей детского сада 
и учеников воскресной школы. Дети учились печь 
мацу. Ребецен Лея Гоцель рассказала, что маца 

делается лишь из муки и воды и всего за 18 минут.  
Ребята из лидерского курса Аронов Мордехай, 
Пизельман Цви и Гитер Габриэль помогли сделать 
тесто и раздать его каждому ребенку. Координаторы 
воскресной школы Йохевед Мельниченко и 
Аделина Голубовская помогли маленьким поварам 
раскатать тесто и отнести в духовку. У каждого 
получилось по несколько мацот. Дети успели 
съесть прямо в синагоге горячую и вкусную мацу и 
ещё забрать домой, чтоб угостить родителей.

БЛАГОДАРНОСТЬ ИЗ БЕЛЬЦ
Бельцкая Еврейская 

Община сердечно 
благодарна Раввину 
Менди Аксельроду и его 
Семье за организацию и 
творческое проведение 
праздника пурим в 
бельцкой Синагоге и в 
Еврейском Общинном 

Центре “Штейталэ Бэлц”. 
Спасибо за сильную молитву, за искусное 

прочтение Мэгилат Эстер, за атмосферу 
духовного и душевно вдохновляющего 
радостного общения. 

Спасибо вам, рав Мэндл, спасибо 
вашей супруге и детям за наш общий 
жизнеутверждающий праздник приобщения к 
иудаизму. 

Вы все пятеро - Наша Духовная Семья. 
Омейн.

Михаил Местер

БРАТЬЯ ГОЦЕЛЬ СНОВА В МОЛДОВЕ!
Братья Гоцель, которые приезжают из Израиля 

почти на каждый праздник в Молдову, ездят по 
стране в мицва-танке и организовывают встречи 
и мероприятия для еврейских общин. На которых 
они рассказывают об истории праздника Песах, 
его традициях и дарят каждому еврею кошерную 
мацу к седеру.

Братья собираются успеть с визитом во многие 

города Молдовы до праздника, чтоб каждый еврей 
в Молдове мог встретить Песах по всем традициям. 
Они уже побывали в еврейских общинах 
г. Рыбница, г. Бричаны и г. Сороки. 
Кстати, мицва-танк - это транспортное средство, 
используемое Хабадом, в качестве переносного 
«образовательного и просветительского 
центра» и «мини-синагоги» для общения с не 
соблюдающими евреями.


